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LA SEXUALIDAD CUANDO SE PORTA UNA OSTOMIA.

Resumen

Introduccién: portar un estoma
ocasiona una afectacién impactante a la
persona a nivel integral. Las afectacio-
nes abarcan desde las fisiolégicas a las
psicologicas, emocionales, sociales y
familiares. La sexualidad no queda al
margen al verse alterada la anatomia,
fisiologia e imagen corporal de la perso-
na. Objetivo general: revisar los estudios
de metodologia cualitativa publicados
entre 2012 y 2022 que se han publicado
en espanol, inglés y portugués acerca de
como se ve afectada la sexualidad de
una persona al portar una ostomia. Me-
todologia: se plantea una revision biblio-
grafica de disefio descriptivo y retrospec-
tivo en lengua castellana, inglés y portu-
gués entre agosto y septiembre de 2022
en las bases de datos Dialnet, Cuiden,
Scielo, Lilacs, Pubmed, Science Direct y
EBSCO. Resultados: las disfunciones
fisiologicas y alteraciones anatémicas
suponen una afectaciébn de la imagen
corporal que estigmatiza a la persona
que porta una ostomia llegando a poder
renunciar a su vida sexual por temor a
lesionar el estoma o por afectacion psi-
colégica siendo importante el papel de la
enfermera estomaterapeuta para superar
estos problemas. Conclusiones: se ha de
atender al paciente que porta una osto-
mia de manera holista y durante todo el

proceso quirargico y abordar la sexuali-
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dad sin tabues. Se ve necesaria la inves-
tigacion cualitativa para comprender me-

jor al paciente en este nuevo contexto.

Palabras clave: Ostomia, sexuali-
dad, investigacion cualitativa, enferme-
ria.

Abstract

Introduction: carrying a stoma has
a shocking affectation for a person at an
integral level. The effects range from
physiological to psychological, emotional,
social and family. Sexuality is not left out
when the person's anatomy, physiology
and body image are altered. General ob-
jective: to review the qualitative methodo-
logy studies published between 2012 and
2022 that have been published in Spa-
nish, English and Portuguese on how a
person's sexuality is affected by having
an ostomy. Methodology: a bibliographic
review of descriptive and retrospective
design is proposed in Spanish, English
and Portuguese between August and
September 2022 in the Dialnet, Cuiden,
Scielo, Lilacs, Pubmed, Science Direct
and EBSCO databases. Results: the
physiological dysfunctions and anatomi-
cal alterations imply an affectation of the
body image that stigmatizes the person
who carries an ostomy, being able to give
up their sexual life due to fears of injuring
the stoma or due to psychological affec-
tations, the role of the stomatherapist

nurse being important to overcome these

ENE, revista de enfermeria
1988-348X

ENEVOL17N1, ABRIL 2023

pags. art. 2/16



LA SEXUALTDAD CUANDO SE PORTA UNA OSTOMTA.
problems. Conclusions: the patient with
an ostomy must be cared holistically and
throughout the surgical process and se-
xuality must be approached without ta-
boos. Qualitative research is necessary
to better understand the patient in this

new context.

Key words: Ostomy, sexuality,

qualitative research, nursing.

INTRODUCCION

La formacién de un estoma para
una persona supone una alteracion muy
significativa en su vida tanto a nivel fisico
como psicoldgico, emocional y social.
Este deterioro de la propia imagen no
deja al margen el deterioro de la esfera
intima y sexual que altera notablemente
la calidad de vida de la persona. Un es-
toma es un gran impacto en cada &rea
de la vida de la persona y en relaciéon a
la sexualidad la propia percepcion que
tiene la persona de falta de higiene, de
sentir verglenza, de aislarse y sentir
miedo al rechazo, implican un deterioro
de la vida sexual llegando a producirse
un abandono de la misma. Un abandono
en el que también influyen los mitos,
creencias, tabues y estigmas que conlle-
va el significado de portar una ostomia y
como el hecho de que portar un estoma
es incompatible o antinatural con tener
relaciones sexuales o, incluso, poder te-

ner pareja (Aguillé et al., 2016; Betts,
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2021; Gonzalez Gémez, 2020). Por todo
ello la RNAO (2019) incluye en su guia la
recomendacion de atender a la identidad
personal (sexualidad e imagen corporal),
pues la evidencia describe el impacto del
estoma en la vida diaria y en la sexuali-
dad.

Vural y colaboradores (2016), al
describir las experiencias vividas de las
personas con estomas relacionadas con
la funcion y las percepciones sexuales y
Sus expectativas, detectan que estas
personas sufren cambios en su imagen
corporal lo que conlleva una disminucion
del deseo sexual. Los entrevistados de
este estudio evitan las relaciones sexua-
les y como se abstuvieron de acostarse
con sus parejas. Los hombres describen
disfuncion eréctil y las mujeres refieren
dolor durante las relaciones sexuales
(dispareunia). Los participantes afirman
que no se sentian adecuadamente in-
formados sobre estos problemas vy
deseaban recibir més informacion y apo-
yo de las enfermeras especializadas en
ostomia en relacion con los problemas

sexuales.

Las disfunciones sexuales tienen
un origen fisico y otro psicolégico. El
primero en relacién a las consecuencias
de la cirugia y el segundo a las altera-
ciones en la propia imagen del cuerpo.
En los hombres la disfuncién sexual méas

frecuente tras la cirugia es la disfuncion
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eréctil, mientras que en las mujeres es la
dispareunia, como se ha sefialado ante-
riormente. Por tanto, los problemas se-
xuales en un paciente ostomizado tienen
una doble etiologia: una organica o fisio-
l6gica y otra psicolégica. También hay
que mencionar que influyen factores no
modificables como la edad o los antece-
dentes personales en salud que pueden
inferir en la vida sexual (Garcia Lépez y
Heras Garcia, 2020; Gonzalez Gomez,
2020).

La relacion entre la alteracion de
la imagen corporal y las alteraciones en
la vida sexual se deben principalmente a
los cambios anatdmicos, a los cambios
en los estilos de vida lo que lleva a pre-
sentar sentimientos muy negativos-ver-
glenza, asco- sobre su propia percep-
cidén de si mismos porque no sienten que
estén dentro de la normalidad aceptada
social y culturalmente (Anjolin Lescano
et al., 2020; Costa et al., 2017).

Los diagndsticos de enfermeria
mas comunes en los pacientes que por-
tan una ostomia en lo referente al patron
de sexualidad-reproduccién son “Disfun-
cion Sexual” y “Patrén Sexual Ineficaz”.
En estrecha relacion con estos dos diag-
nésticos se encuentran “Trastorno de la
Imagen Corporal” y “Deterioro de la In-
teraccion Social”, aunque el primero es
el desencadenante del resto de etiquetas

diagnésticas por las razones que pre-
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viamente se han mencionado (Capilla
Diaz, 2017; Costa et al, 2017; Gonzélez
Gomez et al, 2020).

Como indica Henao Trujillo
(2019), el modelo de adaptacion de Ca-
llista Roy puede servir de base semiética
para el cuidado de enfermeria en la per-
sona portadora de una ostomia benefi-
ciandola a la persona para pueda afron-
tar las dificultades de salud a través de
mecanismos de afrontamiento y superar
las respuestas ineficaces que produce la
nueva situacion (Phillips y Harris, 2018).
También con la teoria del déficit del au-
tocuidado de Dorothea Orem, la enfer-
mera puede planificar intervenciones
particulares para cada paciente para que
gane autonomia y control sobre su pro-
pio autocuidado (Anjolin Lescano et al.,
2020).

Justificacion del propésito de

esta revision bibliografica
Dada la complejidad que supone
el paciente ostomizado y de que las in-
tervenciones enfermeras deben estar
basadas en la persona y no en el estoma
(Garcia Lopez y Heras Garcia, 2020)
entendemos que para comprender al pa-
ciente en su nueva situaciéon de salud
dentro de su contexto intimo y familiar se
han de planificar investigaciones de me-
todologia cualitativa que produzcan un

enriquecimiento del conocimiento parti-

ENE, revista de enfermeria
1988-348X

ENEVOL17N1, ABRIL 2023

pags. art. 4/16



LA SEXUALIDAD CUANDO SE PORTA UNA OSTOMIA.

cular del paciente que porta una ostomia

a nivel afectivo sexual.

El método fenomenolbgico, es
una herramienta que ayuda a la enfer-
mera a comprender de una forma fiel las
vivencias y percepciones de sus pacien-
tes y asi poder brindar una mejora de los
cuidados (Soto Nunez y Vargas Celis,
2017). En el caso del paciente ostomiza-
do, comprender y analizar a través de
Sus narraciones su nueva realidad por-
tando el estoma y todas las repercusio-
nes que le ocasiona a la persona a nivel

personal y, en particular a nivel sexual.

Es por ello que planteamos esta
revision bibliografica que pueda servir de
punto de partida para las enfermeras en
Espafa para motivarse a plantearse rea-

lizar trabajos de metodologia cualitativa.

A continuacion, se plantean los

siguientes objetivos:
Obijetivo general

Revisar los estudios de metodo-
logia cualitativa publicados entre 2012 y
2022 que se han publicado en espaniol,
inglés y portugués acerca de coOmo se ve
afectada la sexualidad de una persona al
portar una ostomia.

Objetivos especificos

Analizar qué tipo de enfoque o
metodologia cualitativa es utilizada para
comprender la vivencia y percepcion de
la sexualidad en una persona ostomiza-
da.
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Mostrar la importancia de la me-
todologia cualitativa para comprender el
nuevo contexto en el que se encuentra
una persona ostomizada en relacion a su

afectividad y sexualidad.

Describir los problemas detecta-
dos del paciente que porta una ostomia
que se descubren a través de la metodo-
logia cualitativa.

Motivar a plantear investigaciones
de metodologia constructivista para ge-
nerar conocimiento a la hora de mejorar
la humanizacion del cuidado de enferme-
ria y detectar mejor las necesidades de

cuidado en esta area en Espana.

MATERIAL Y METODO

A continuacién describimos el di-
sefio, las estrategias de busqueda bi-
bliografica asi como los criterios de se-
leccion de los articulos y las variables a
estudiar.

Diseno

Se plantea un estudio bibliométri-
co descriptivo y retrospectivo. A través
del acceso institucional de la Universidad
de La Laguna, se ha podido acceder a

las bases de datos.

En la tabla |, se especifican los
términos MeSH para realizar la busque-
da en inglés y los descriptores DeCS
para realizar las busquedas en caste-

llano y en portugués:
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Estrategias de busqueda bi-
bliografica

Con dichas palabras clave de
cada lengua que corresponden a los
descriptores de Ciencias de la Salud
DeCS y términos MeSH, se ejecuta la
busqueda bibliogréfica.

En castellano y en portugués, la
blsqueda se realizé en las bases de da-
tos Dialnet, CUIDEN, Scielo y Lilacs.
Con las palabras clave en inglés, se
consultaron las siguientes bases de da-

tos: Pubmed, Science Direct y Ebsco.

Las busquedas se realizan de
manera simple, sin utilizar ningtn opera-
dor boleano. Al realizar tanto busquedas
en espafol como en portugués, se po-
dian obtener resultados en las dos len-

guas.

En cada base de datos se hizo
una primera busqueda utilizando los cua-
tro descriptores en cada lengua que co-
rrespondiera. En una segunda busqueda
solo se usaron dos términos en cada una
de las tres lenguas: ostomia/ostomia/os-
tomy; sexualidad/sexuality/sexualidade
ya que la combinacion de estas dos pa-
labras clave aportaba mayor niumero de
resultados de busqueda, aunque los ar-
ticulos obtenidos no trataran como tema
principal la sexualidad en el paciente os-

tomizado.
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La gestion de la bibliografia se
hizo mediante la herramienta bibliogréafi-

ca Refworks.

Criterios de inclusiéon y de ex-
clusiéon

Se seleccionan sélo articulos de
investigacion original de metodologia

cualitativa publicados entre 2012 y 2022.

Se descartan libros 0 manuales
electronicos, revisiones bibliogréficas,
ensayos, guias de practica clinica e in-
vestigaciones sélo de metodologia esta-
distica. En todo caso, algunas de estas
publicaciones se han utilizado para ela-
borar y justificar la introduccion del pre-
sente trabajo. También por razones ob-
vias, se excluyeron aquellos articulos
que ya fueron seleccionados en una
base datos anteriormente consultada y/o
que se encuentren publicados en dos o

tres lenguas distintas.

También se excluyeron aquellos
trabajos de investigacion cualitativa que,
aunque abordan las experiencias, viven-
cias y percepciones del paciente que
porta una ostomia, no tratan la vivencia
de la sexualidad del mismo en este con-

texto.

Variables de analisis de cada
articulo seleccionado
De cada articulo seleccionado, se

atiende a estudiar: Autor/es, afio de pu-
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blicacion, pais de origen del estudio, mé-
todo o enfoque de investigacion cualitati-
vo utilizado, base de datos consultada,
revista de publicacion y resultados y /o
conclusiones mas relevantes de cada

estudio.

Cronologia

Este estudio se lleva a cabo entre

agosto y septiembre de 2022.

RESULTADOS

Se seleccionaron un total de n =
18 articulos. De los cuales n = 2 se pu-
blicaron en espafiol, n = 11 en inglés y n
= 5 en portugués. A continuacion, se
describe la cuantificacién de la seleccion
en cada base de datos. El descarte de
articulos obedece a los criterios de inclu-
sibn y de exclusion ya explicados con
anterioridad.

Procedemos a describir las carac-
teristicas generales de los articulos se-
leccionados analizados, ademas de ex-
poner los temas principales de las con-
clusiones que se establecen en dichas

publicaciones.

Caracteristicas generales de
los articulos seleccionados

En este apartado se describe, en
las siguientes tablas resumen, las carac-

teristicas de cada articulo seleccionado a
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través de la basqueda bibliografica. Con-
siderando las siguientes caracteristicas
en cada articulo: afio de publicacion, mé-
todo de investigacion cualitativo utilizado,
pais de origen de la investigacion, base
de datos consultada, revista de publica-
cion del articulo y conclusiones o resul-

tados mas relevantes.

Cada tabla resumen, corresponde

a la seleccién de articulos realizados en
cada lengua: espafiol, inglés y portu-
gués.

En lengua castellana se seleccio-
nan dos trabajos que contienen los crite-
rios de inclusiébn. Ambos realizados en
Latinoamérica: uno en Brasil publicado
en una revista espafola y el otro es
desarrollado en Colombia publicado en
la revista chilena Horizonte de Enferme-
ria.

Con respecto a la produccién en
lengua inglesa, la procedencia de los
trabajos es variopinta. Hay dos trabajos
producidos en Turquia, dos en Brasil,
uno en Iradn, uno en China, uno en ltalia,
otro en Reino Unido y otro en Estados
Unidos. Cabe destacar, por tanto, que la
lengua vehicular para publicar resultados
de distintas procedencias es el inglés.
Destacar ademas que los articulos publi-
cados de Brasil en inglés, se encuentran
publicados también en portugués y se ha
excluido su seleccion por tratarse del

mismo trabajo.
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Al atender a los articulos consul-
tados en portugués, todos son produci-
dos en Brasil y en revistas brasilefias.
Cabe destacar que las publicaciones
brasilefias son lideres en metodologia
constructivista y que las enfermeras bra-
silefias no solo publican en su propia
lengua nativa sino también en inglés y en
espafiol como hemos visto anteriormen-

te.

En todos los trabajos selecciona-
dos, el método cualitativo més utilizado
ha sido el estudio de narraciones o de
analisis de contenido. Ya fuera mera-
mente descriptivo (como en la mayoria
de los casos) o interpretativo, el estudio
de narraciones mediante recogida de
datos con entrevista es el método que se
ha utilizado en todos los trabajos anali-
zados. Bien es cierto que, aunque no se
explicite en algunos trabajos, todos utili-
zan la fenomenologia como método de
estudio con recogida de datos a través
de entrevista semiestructurada y de gru-
pos focales y en uno de los trabajos se
utiliza la metodologia de la Grounded
Theory.

A continuacién, destacamos los
temas de las conclusiones de los traba-

jos consultados:
Disfunciones fisiolégicas

Tras la cirugia, se producen mu-
chos cambios significativos a nivel

anatémico vy fisioldgico que repercuten
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en la sexualidad y la reproduccion. Se
pueden dar disfunciones sexuales fisio-
l6gicas como falta de ereccion, proble-
mas para eyacular, disminucion de la
potencia sexual y en las mujeres cam-
bios anatomovaginales que incluso pue-
den producir molestias o dolores a la
hora de mantener relaciones sexuales.
Siendo algunas de las disfunciones fisio-
l6gicas que ocasionan una disminucion
de la libido tanto en hombres como en

mujeres.

Afectacion de la autoimagen

La persona que comienza su vida
con un estoma, sufre un choque perso-
nal importante de cara a si misma y de
cara a cOmo es percibida por los demas.
Desde luego se necesita un tiempo de
transicion para aceptar la nueva imagen
corporal, especialmente en las mujeres.
Esta afectacién de la percepcion de si
mismas es uno de los desencadenantes
en lo que respecta a la relacion con la
pareja y de indole sexual. Verse en el

espejo es una experiencia dura.

El estigma de portar una osto-

El estoma supone un simbolo
corporal con un significado de rechazo
social. Se puede entender como un sig-
nificado de suciedad, de fealdad, de

mala imagen. El temor a ser rechazado
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socialmente o sexualmente, tiene que
ver con que la persona se sienta estig-
matizada, incluso con su pareja. Muchas
mujeres manifiestan sentir vergiienza de
su nueva imagen. Este estigma sera la
causa de los problemas psicolégicos y

sociales.

El tabu de la sexualidad

Abordar la sexualidad y la vida
intima es una cuestion muy compleja
para muchas personas. Muchos pacien-
tes, especialmente mujeres, no se sien-
ten seguros para abordar el tema y
arrastran problemas que se podrian sol-
ventar con ayuda profesional como los
que describimos a continuacién. No hay
que dejar al margen a la comunidad
LGTBI, que suele sentirse mucho mas

estigmatizada.

Temor al acto sexual

Hombres y mujeres, refieren te-
mor a lesionarse el estoma durante las
relaciones sexuales. Es una de las cau-
sas psicolégicas que les lleva a evitar
mantener relaciones sexuales. También

sus parejas plantean el mismo temor.

Renunciar a la vida sexual
Hay personas que establecen la
creencia de que el hecho de portar un

estoma, es incompatible con las relacio-
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nes sexuales. Hombres y sobre todo mu-
jeres, renuncian a la vida sexual a con-
secuencia de los cambios por una per-
cepcidn negativa de la identidad perso-
nal. La renuncia de la vida sexual se
debe a un conglomerado complejo de
razones fisioldgicas, anatomicas y espe-
cialmente psicolégicas como hemos
descrito anteriormente a causa de los
cambios de imagen del cuerpo y de sen-
tirse estigmatizado. Presentar una ileos-
tomia, supone en ocasiones para un
hombre homosexual que su sexualidad
desaparezca por no presentar ano ni rec-

to.

La estabilidad de la vida en pa-
reja y de la familia

La sexualidad es solo la punta del
iceberg de como se ve alterada la vida
en pareja y en familia. El estigma que
acarrea portar una bolsa para evacuar
heces u orina y la afectacion de la propia
autoimagen, conlleva a un posible dis-
tanciamiento con la pareja. Hay parejas
que aceptan la nueva situacion, pero
otras tienen mas dificultades para asimi-
larlo. Las mujeres suelen temer mucho
mas miedo a perder a su pareja y que
esta situacion desestabilice o rompa una
familia formada, que viven con mucho
miedo al rechazo o al repudio de su pa-

reja.
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El papel de enfermeria y de

otros profesionales

Apreciamos en los resultados vy
conclusiones de los articulos consulta-
dos, que los pacientes refieren poco
asesoramiento tras la cirugia, especial-
mente en cuanto a la sexualidad se refie-
re. Es un hecho bastante comudn. Sin
embargo, vemos que desde que existe
apoyo, educacién para la salud y aseso-
ramiento para saber llevar la vida de
nuevo hay un mejor afrontamiento de las
dificultades, temores y rechazo a la vida
sexual. Si el paciente y su pareja se
sienten acompafados, escuchados y
respetados, la vida sexual se puede re-
tomar mas facilmente de forma progresi-
va. Es evidente que la enfermera esto-
materapeuta debe formarse también en
sexualidad y tener la mente abierta para
abordar cualquier tema concreto y que
no se convierta en un tabu para el pa-
ciente. También se requiere de un equipo
multidisciplinar del que forme parte un
profesional sex6logo y de que haya ma-
yor produccion investigadora en este

campo.

CONCLUSIONES

A modo de conclusiébn, vemos
que el hecho de portar una ostomia su-
pone un cambio de gran impacto para el
paciente a nivel holistico, pues no solo

repercuten las consecuencias fisicas de
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la cirugia en la persona a nivel sexual,
sino las psicolégicas.

Entendemos que el investigar a
nivel cualitativo y, especificamente, a
nivel fenomenoldgico, hace visibles pro-
blemas concretos de los pacientes que
necesitan estar bien asesorados, forma-
dos, escuchados y no juzgados durante
todo el proceso quirtrgico y en la conti-
nuidad de cuidados. Es necesario inves-
tigar e indagar en las vivencias de hom-
bres y mujeres durante todo el proceso,
abordando cada caso de manera particu-
lar y sin obviar la orientacion sexual de la
personal y su situacion personal y fami-
liar.

La sexualidad no debe estar al
margen del cuidado y de la educacion
para la salud tanto para el paciente como
para su pareja teniendo en cuenta de si
se es hombre o mujer. Los pacientes
demandan mejoras en la continuidad de
cuidados también en lo que a sexualidad
y afectividad se refiere. Los profesiona-
les sanitarios implicados en la atencién
del paciente ostomizado deben estar
formados en sexualidad y trabajar de
manera multidisciplinar (Betts, 2021;
Coca et al.,, 2015; Dannelsen, 2013;
Garcia Rodriguez et al.,, 2021; Garcia
Lépez y Heras Garcia, 2020; Gonzalez
Gomez 2020; Goulart et al., 2017; Vural
et al., 2016).
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Animamos a que la sexualidad y
la afectividad del paciente ostomizado
dejen de ser un tabl para el profesional
y se incluya en la continuidad de cuida-
dos y a que se amplie la investigacion

mediante enfoques cualitativos.

LIMITACIONES DE ESTE ESTUDIO

Una primera limitacion con la que
los autores se han encontrado es el he-
cho de que existe escasa produccion de
investigacion cualitativa en lo que se re-
fiere a la sexualidad del paciente que
porta una ostomia, especialmente en
Espafia.

La segunda es que, aunque en la
mayoria de trabajos cualitativos se abor-
da la percepcion del paciente que porta
una ostomia, son pocas las investigacio-
nes que tienen como tema y objeto prin-
cipal la sexualidad.

Anadir ademas, que no se ha po-
dido acceder a articulos que se encon-
traban publicados en revistas sin acceso
libre o bajo suscripcion, especialmente

algunos articulos en espanol y en inglés.

CONFLICTO DE INTERESES

Los autores manifiestan no haber
tenido ningun conflicto de interés en la

elaboracion de este trabajo.
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Tabla | resumen de los términos MeSH vy los descriptores de Ciencias de la Salud DeCS utilizados para la

busqueda bibliografica.

Tabla I: Términos MeSH y Descriptores DeCS utilizados

Tesauro MeSH

Tesauro DeCS (castellano)

Tesauro DeCS (Portugués)

Ostomy

ostomia

ostomia

Sexuality

Sexualidad

Sexualidade

Qualitative research

Investigacion cualitativa

Pesquisa qualitativa

Nursing

Enfermeria

Enfermagem

Tabla II: cuantificacién de publicaciones seleccionadas en la base de datos Dialnet. Elaboracién propia.

Tabla lI: Busqueda en Dialnet en castellano y en portugués

Descriptores utilizados Numero de publicaciones Documentos seleccionados Documentos no
halladas seleccionados

Ostomia
Sexualidad 4 Calcango Gomes et al., (2012)
Investigacién cualitativa 3
Enfermeria
Ostomia
Sexualidad 21 0 21
Ostomia
Sexualidade
Pesquisa qualitativa 0 0 0
Enfermagem
Ostomia
Sexualidade 2 0 2

Tabla IlI: cuantificacion de publicaciones seleccionadas en la base de datos Cuiden. Elaboracion propia.

Tabla lll: Busqueda en Cuiden en castellano y en portugués

Descriptores utilizados

Numero de publica-
ciones halladas

Documentos seleccio-

nados

Documentos no seleccionados

Ostomia

Sexualidad
Investigacion cualitativa
Enfermeria

Ostomia
Sexualidad

39

Ostomia
Sexualidade
Pesquisa qualitativa
Enfermagem

Ostomia
Sexualidade

16

Barba et al., (2017)
Rodrigues et al., (2016)
Soares et al., (2016)

Tabla IV: busqueda en Scielo en castellano y portugués.

Tabla IV: Basqueda en Scielo en castellano y en portugués

Descriptores utilizados

Numero de publicaciones
halladas

Documentos seleccio-

nados

Documentos no seleccionados
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Ostomia

Sexualidad
Investigacion cualitativa
Enfermeria

Ostomia
Sexualidad

Ostomia
Sexualidade
Pesquisa qualitativa
Enfermagem

Ostomia
Sexualidade

3 Santos et al., (2019)

Tabla V: cuantificacion de publicaciones seleccionadas en la base de datos Liliacs. Elaboracion propia.

Tabla V: Busqueda en Lilacs en castellano y en portugués

Descriptores utilizados

Documentos selecciona-
dos

Numero de publicaciones
halladas

Documentos no seleccionados

Ostomia

Sexualidad
Investigacién cualitativa
Enfermeria

1 Duque Duque et al., (2021)

Ostomia
Sexualidad

Ostomia
Sexualidade
Pesquisa qualitativa
Enfermagem

Ostomia
Sexualidade

21 0

Tabla VI: cuantificacién de publicaciones seleccionadas en la base de datos Pubmed. Elaboracion propia.

Tabla VI: Busqueda en Pubmed en inglés
Descriptores utilizados Numero de publicaciones Documentos seleccionados Documentos no selec-
halladas (2012-2022) cionados

He et al., (2021)

Ostomy Kalayci y Duruk (2022)

Sexuality Mohamed et al., (2021)

Qualitative Research Pettersén y Carlsson et al., (2021)

Nursing 21 Schuler (2013)) 13
Villa et al., (2018)

Ostomy Smith et al., (2016)

Sexuality 123 122

Tabla VII: cuantificacién de publicaciones seleccionadas en la base de datos Science Direct. Elaboracion

propia.
Tabla VII: Busqueda en Science Direct en inglés
Descriptores utilizados Numero de publicaciones Documentos seleccionados Documentos no selec-
halladas cionados

(2012-2022)
Ostomy
Sexuality 32 Kimura et al., (2013)
Qualitative Research 31
Nursing
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Ostomy
Sexuality

118

Tabla VIII: cuantificacion de publicaciones seleccionadas en la base de datos Ebsco. Elaboracion propia.

Tabla VIII: Busqueda en Ebsco en inglés

Descriptores utilizados Numero de publicaciones Documentos seleccionados Documentos no selec-
halladas cionados
Ostomy
Sexuality 12 0 0
Qualitative Research
Nursing
Ostomy Cardoso et al., (2013)
Sexuality 43 Kandemir y Oskay (2017) 40
Sarabi et al., (2017)

ENE, revista de enfermeria

1988-348X

ENEVOL17N1, ABRIL 2023

pags. art. 16/16



